PSİKOLOJİK DANIŞMANLIK HİZMETLERİ

KONULAR:
Bireysel Psikolojik Danışmanlık





Kendini Tanıma Ve Kişisel Gelişim





Fobiler Ve Travmalar





Stres Ve Stresle Başa Çıkma Yöntemleri





Ergen Danışmanlığı





Çocuklarda Psikolojik Danışmanlık 





ÖSS Ve SBS Danışmanlığı





Kişiler Arası İlişkilerde Problemler





Aile Danışmanlığı





Gençlerde Psikolojik Danışmanlık  





Aile İlişkilerinde Problemler





Arkadaş İlişkileri





Karşı Cinsle İlişkiler





Kimlik Oluşturma Ve Kimlik Karmaşası





Uyum Güçlüğü





Stresle Başa Çıkma Yolları





Başarı Ve Sınav Kaygısı





Motivasyon





Çocuklarda Psikolojik Danışmanlık





Kendine Güvensizlik





Korku Ve Kaygılar





Uyum Problemleri Ve Davranış Bozuklukları





Bağımlılık Problemleri (Anne Bağımlılığı)





Kardeş Problemleri





Okul Problemleri Ve Sınav Kaygısı





Aile Danışmanlığı





Okul Başarısızlığı





Öğrenmede Psikolojik Desteğin Önemi





ÖSS ve SBS Danışmanlığı





Sınav Kaygısı





Verimli Ders Çalışma Yolları





Alan Seçimi





Zaman Yönetimi





Meslekî Rehberlik





Gevşeme Teknikleri





Sınav Hakkında Bilgilendirilme Ve Plan 





Sınava Psikolojik Hazırlık





Özgüvenin Geliştirilmesi





Evlilik ve Aile Danışmanlığı





Evliliğe Hazırlık Döneminde Danışmanlık            





Ailedeki Geçiş Dönemlerinde Danışmanlık 





Anne Baba Olmak





İlişki Sorunlarında Danışmanlık





Boşanmalarda Aile Ve Çocuk Desteği





Kurumsal Danışmanlık





Şirket Elemanlarına Yönelik Psikolojik Danışmanlık

